
Valentine’s Heart Tear Art 

 

                        

 

This is a simple and easy craft project for toddlers and preschoolers.  My 2 ½ year old made this with 
very little help or guidance. 

Supplies:   

• Red, pink, and white construction paper 

• Scissors 

• Glue 

Directions:   

• Cut out a heart shape from the white construction paper 

• Let the child or assist the child with tearing pieces from the red and pink construction paper. 

• Apply glue to the white heart and let the child place torn pieces of construction paper over the 
glue until the heart is covered with a random pattern of pink and red pieces of construction 
paper. 

 

 


